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Indikace
Mocovy katétr pro intermitentni pouZiti.

Informace

Coloplast neprijima Zadnou odpoveédnost za jakékoliv poskozeni nebo jinou ztratu, ktera
by mohla vzniknout, pokud se produkt pouziva zplsobem, ktery je v rozporu s platnymi
doporucenimi spolecnosti Coloplast.

Katetr mGze byt vystaven extrémnim teplotdm (pod 0°C a nad 60°C) az na 24 hodin, aniz
by doslo k jeho poskozeni.

Katétr je mozné uchovavat stoceny po dobu az 3 hodiny, aniz by se poskodil.

Roztok, v némz je katétr ulozen, je neskodny. Roztok véak miize zpUsobit vznik skvrn.
Katetrizace by méla prob&hnout co nejdfive po otevieni obalu. Katétr je tfeba vzdy po
vyprazdnéni méchyre vyjmout.

Upozornéni

Nepouzivejte, je-li baleni poskozené.

Obratte se na svého zdravotnika pred provedenim prvni samokatetrizace.

Obratte se na svého zdravotnika, pokud:

- pokud se u vas vyskytnou pfiznaky jako je teplota, potize s vyprazdiovanim méchyre,
Casta potreba mocit nebo krev v modi.

Varovani

Opakované pouziti prostfedku na jedno pouziti miize predstavovat potencidlni riziko pro
uzivatele. Opétovné zpracovani, Cisténi, dezinfekce a sterilizace mohou narusit charak-

teristiky produktu, které pak mohou predstavovat dalsi riziko fyzického poskozeni nebo

infekce uzivatele.

Jak se pouziva katetr SpeediCath

Nova generace potazenych hydrofilnich katetrd pripravenych k okamzitému pouziti
balenych ve fyziologickém roztoku.

Novy koncept katetru Coloplast, SpeediCath, je tvoren hydrofilni vrstvou na katetru.
Katetr s hydrofilni vrstvou je pfipraveny k okamzitému pouzit/, dodévany ve fyziologickém
roztoku. Katetr neni vyroben z PVC.

Zacnéte omytim svych rukou a oblasti kolem Usti mocové trubice. Je dllezité, abyste se
vyhnuli pfenosu bakterii ze svych rukou na katetr.

Baleni obsahuje potazeny hydrofilni katetr ve fyziologickém roztoku. Predtim, nez se
pokusite katetr otevrit, se ujistéte, Ze jste zcela pripraveni na katetrizaci.

Pokud je katetr uchovavan vertikalné, otoéte ho do horizontalni
polohy, abyste zajistili, Ze je fyziologicky roztok rovnomérné po
celém baleni, ¢imz zajistite, Ze je hydrofilni vrstva zcela nasycena.
Uplnd saturace zaji$tuje optimaini lubrikaci.

Pouzijte nélepku na zadni strané k pripevnéni obalu na hladky

suchy horizontalni povrch. Oteviete obal

zatazenim za krouzek smérem k sobé a pak doll. Vytahnéte
katetr SpeediCath, ktery je nyni pfipraven k pouZiti.

Muzi
Zvednéte penis jednou rukou, abyste narovnali mo¢ovou trubici.
Pouzijte druhou ruku pro zavedeni katetru do mocové trubice
po krocich - posouvejte postupné asi po dvou centimetrech.
Predtim, neZ katetr dosahne do mocového méchyre, mizete
pocitovat lehky odpor plisobenim svérace. Penis nemackejte,
mUZete tim ztizit zavedeni katetru.

Pouze pro katetr Tiemann/Coude (zahnuté Spicka):

Predtim, nez zahdjite zavadéni, se uijistéte, Ze zahnuty hrot katetru sméfuje nahoru.
Indikator Tiemann (ryska) na konektoru je navrzen tak, aby pomohl ke spravné orientaci
katetru. Kdyz drzite katetr horizontalné s indikatorem smérujicim nahoru, hrot katetru
bude také sméfovat nahoru.

Zeny
Roztéahnéte stydké pysky jednou rukou, abyste odkryla Usti
modcoveé trubice. Pouzijte druhou ruku pro zasunuti katetru
jemné do mocové trubice, postupneé asi po dvou centimetrech.
Predtim, neZ katetr dosahne do mocového méchyre, mizete
pocitovat lehky odpor plisobenim svérace.

Pokraduijte v zavadéni katetru do mocové trubice, dokud
neza¢ne moc¢ vytékat. Pokud neni v blizkosti toaleta, mizete
katetr pripojit k urinalnimu sacku nebo jiné sbérné pomdicce.

Jakmile prestane moc vytékat, uvolnéte katetr asi 2 az 3 cm. Pokud se proudéni modi
obnovi, pockejte nékolik sekund pred uvolnénim katetru o dalsi 1 az 2 cm.

Jakmile je moCovy méchyr zcela prazdny, pomalu katetr vytahnéte a hygienickym zpUso-
bem zlikviduijte.



