SenSura‘Mio

,KdyZ najdete
pomucku pro vas
télesny profil,
umozni vam to zit
aktivngji.”

Stomik na obrdazku pouziva

sdacek Sensura Mio na kolostomii

a SenSura Mio Convex
na urostomii.

SenSura®Mio - pro kazdy
telesny profil a zivotni styl



,0d zacatku mé mile
prekvapilo, jak nova
pomucka perfektné
padne na moji

kylu.”

Jaroslavovi Velechovskému je

75 let a je velmi aktivni stomik.
Hledal bezpecné reseni pro stomii
s kylou a nasel konkdvni pomucku
SenSura Mio Concave.

Vice nez 60 let vyviji spolecnost Coloplast pomicky a sluzby, které
ulehcuji zivot lidem s velmi osobnimi zdravotnimi problémy.

Stomické pomUcky Sensura Mio s elastickym lepicim materidlem jsou
prelomem ve vyvoji stomickych pomucek, protoze pomdhaji stomikim
zit aktivné jako pred operaci.

Sitka sortimentu pomicek SenSura Mio umozriuje vybér vhodné
pomducky pro kazdy télesny profil.

SenSura Mio pro rovné okoli stomie
SenSura Mio Convex pro vpadlé okoli
SenSura Mio Concave pro vypouklé okoli

Stomiky nejvice trapi
podtékani

o1x ¥  80%

stomik( se obdva, ze jim stomik{ uvadi,
pomdcka podtece? Ze ma s podtékdnim problémy?

vrve

a poskozeni kize. Pevné a tésné prilnuti pomUcky je proto klicové pro prevenci rizika
podteceni a poskozeni klize.

Dokonalé prilnuti
pomucky - to je ten rozdil

Zajisténi dobrého prilnuti stomické pomdaicky je zakladnim predpokladem pro aktivni
Zivot, na jaky jste byli zvykli. Stomici vsak maji velmi rlizné télesné profily v okoli stomie
a vyusténi stomie na brisni sténu se takeé lisi.

Stomiky [ze podle télesnych profilli v okoli stomie rozdélit do tri skupin.

Reference: 1. Claessens et al., The Ostomy Life Study: the everyday challenges faced by people living witha stoma in a snapshot;
Gastrointestinal Nursing. 2015; 13: 18-25.



SenSura Mio pro stomiky
s rovnym okolim stomie
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Castym problémem stomikd
je zajistit dobré pfilnuti
pomucek pri aktivitdch, prdci
a pohybu v3eobecné, kdy se
brisni sténa pohybuje.?

Unikatni elasticky lepici
materidl na pomUtckdch
SenSura Mio se prizpUsobi
pohyblm téla, kdyz se
skldnite, ohybdte anebo
zaklanite. PomUcka bude
stdle drzet na misté.

Pri vyvaji lepiciho materidlu
byla pouzita technologie
BodyFit, ktera zajistuje dobré
prilnuti pomacky k télu, bez
ohledu na tvar téla a zmény
tvaru téla pri pohybu.

PFizpusobi
se tvaru téla

a jeho
pohybim

'86%

stomikd ma
zkuSenost

s dobrym nebo
velmi dobrym
prilnutim3
Reference: 2. Coloplast prazkum trhu, Ostomy Life Study 2016, data on file PM-05235 - 3. Coloplast produktové hodnoceni, SenSura Mio 2014
(VV-0197319)
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Elasticky lepici material
sleduje pohyby vaseho tela

Diky technologii BodyFit se bude
lepici materidl pohybovat spolu
s vami, bude se natahovat,
ohybat a smritovat s kazdym
pohybem téla.

Natahuje se a ohyba
spolu s pohyby téla



SenSura Mio Convex
pro stomiky s vpadlym okolim
stomie
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' pomdicky je problematické okoli
stomie:

- vpadlé okoli stomie
« stomie v Urovni kiize
« nerovnosti v okoli stomie

Lepici materidl SenSura Mio
Convex je zalozen na technologii
BodyFit. Tato technologie zajistuje
dobré prilnuti pomucky pravé

v téchto situacich. Konvexni tvar
pomdicky lépe utésni okoli

Prokdzané
snizeni
podtékdni”

Konvexni pomUcka SenSura Mio Convex je k dispozici ve 3 variantach pro r{izné situace:
Soft - mékky konvex, pro nerovné okoli a zvySeni pocitu bezpeci

Light — mirny konvex, pro vpadlé stomie a stomie v Urovni kiize

Deep - hluboky konvex, pro vpadlé stomie a stomie v hlubokych zahybech

86”

stomikd hodnoti
pohodli a komfort
pri noSeni pomucky
dobre nebo velmi
dobre®

Reference: 5. Coloplast, produktové hodnoceni SenSura Mio |Convex 2015, (VV-0197318)
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Pro vas vetsi pocit
jistoty a bezpeci

Pomtcka SenSura Mio
Convex vam diky technologii
BodyFit zajisti tésné

a bezpecné prilnuti ke
vpadlému okoli stomie,

ke stomii v Urovni k{ze
anebo ke stomii, v blizkosti
niz jsou nerovnosti na kdzi.

Umoznuje pohodlné
ohybani lepiciho materidlu
pfi zachovani jeho stability




SenSura Mio Concave
pro vypouklé okoli stomie
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Castou komplikaci je pro stomiky
vypouklé okoli stomie (napr. kyla).
Pomdcka SenSura Mio Concave
je prvni konkavni pomdicka urc¢end
pfimo pro stomie ve vypouklém
okoli nebo pro stomiky s vétSim
brichem.

Pri vyvaiji lepiciho materidlu
SenSura Mio Concave byla pouzita
technologie BodyFit. Ta zgjistuje
dobré prilnuti pomUcky k vypouklé
ploSe (napt. ke kyle nebo vétsimu
brichu). Lepici materidl ve tvaru
5cipé hvézdy je zaobleny, takze na
vypouklé okoli stomie perfektné
padne a tésné jej obgjme.

Dle velikosti vypouklé plochy mdte na vybér ze 4 velikosti lepicich materidld.

Prvni pomucka specidlné
vyvinuta pro stomie v kyle
nebo pro stomiky s vetsim
brichem




Dalsi tfi dGvody, proc je

SenSura Mio tou spravnou
pomuckou pro vas

Diskrétni barva sacku

Peclivé vybrand neutrdlni Seda barva,
kterd neni vidét ani pod bilym oblecenim.

Tkana textilie

Materidl sacku je specidlné
vybran tak, aby nepoutal
pozornost okoli a vypadal
jako soucdst obleceni nebo
jeho doplnék.

Filtr, kterému mUzete verit

Unikdtni kruhovy predfiltr vam poskytne
ochranu pred nadouvdnim sdacku plyny,
takze sacek pod oblec¢enim nebude
vidét.

Prokazatelné snizené nadouvani

sacku plyny o
61"

Bezpecné upinani u 2dilného systéemu

,Click” upindni ma mechanicky krouzek se zameckem
pro vetsi pocit jistoty a bezpeci. Slysitelné kliknuti
(cvaknuti zamecku) vas ujisti, ze sacek je spravné
pfipojen k podlozce.

Reference: 7. Coloplast klinicka studie 2010 (V-0009690), pro ileostomiky, porovnani k standartni péci
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Dotazni

Nevite, kterd pomucka je pro vds ta pravd?

Oznacte obrdzek, ktery se nejvice podobd vasi stomii.

Jaké je okoli stomie (pod lepicim materidalem)?
Vpadlé -

Oblast v okoli stomie vytvari
prohluberi. Stomie je tzv. ,v doliku”.

Pravidelné (rovné)

Celé okoli stomie je viceméné na
stejné urovni jako okolni brisni sténa,
i kdyz na kizi mohou byt nerovnosti.

Vypouklé

Oblast v okoli stomie vystupuje nad
uroven okolni bfidni stény. Stomie je
tzv. v bouli”.

Kde se nachazi usti stomie?

Nad drovni kiize V Grovni kiize Pod urovni kiize
Usti stomie vystupuje nad uroveri Usti stomie je v trovni kize. Usti stomie je pod trovni klize.
kaze. Stomie je zapadld.

E Jaké nerovnosti jsou v okoli vasi stomie?

Vypliite, prosim,
tento dotaznik

a nahlaste nam

Vase odpovédi

o na bezplatnou infolinku

Povrchové nerovnosti Hluboké nerovnosti
800 100 416

KdZe je zvrdsnénd, jsou na ni V okoli stomie jsou hluboké kozni

varhdnky. rasy, tukové zdhyby.

1 Pokud je oblast v okoli vasi stomie vypoukld, do jaké miry?

3 %

Limetka Pomeranc Grapefruit Kokosovy orech Meloun

(do 5 cm) (6-10 cm) (11-15 cm) (16-20 cm) (nad 20 cm)
Pouzivam pomucky: |:| 1dilné |:|2d|'lné |:| uzaviené |:| vypustné |:| urostomické
Velikost (primér) mé stomie je ........ce..... cm
Jméno a pfijmeni:
Adresa:
Tel. &islo: Datum:
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1diln

2dilné sacky

lkoobjemové sacky

1dilné ve

Kazda stomie muze mit

své Miol

SenSura Mio
pro rovné okoli
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SenSura Mio Convex
pro vpadlé okoli

SenSura Mio Concave
pro vypouklé okoli
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SenSura Mio
pro rovné okoli

SenSura Mio Convex
pro vpadlé okoli

SenSura Mio Concave
pro vypouklé okoli

9 mirny konvex

r®
& /

Pomcky Fady SenSura®Mio jsou zdravotnické prostfedky uréené pro stomiky. Stomicky sacek je uréen

k pasivnimu sbéru vyméskd ze stomie. Stomicka podlozka je upevnéna ke stomickému sacku a je urée-
na k pfilepeni k neposkozené kizi kolem stomie. Pied pouzitim se poradte s odbornikem, ¢téte peclivé

ndvod k pouziti a informace o bezpe¢ném pouzivani.

Video ndvody k pouziti pomdicek SenSura Mio najdete na YouTube kandlu Coloplast Ceskd republika.

Sensura Mio a logo Coloplast jsou registrované znacky spolecnosti Coloplast A/S.

Vsechna prava vyhrazena Coloplast A/S, Humlebaek, Ddnsko. 2021-02

PM-27001

SenSura Mio:

YouTube kanal:

” Péce o klienty
800 100 416

p bezplatnd informacni linka

_ Coloplast”
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Coloplast Czech s.r.o.
Radlicka 740/113 ¢
158 00 Praha 5

tel.: 244 470 212
info@coloplast.cz
www.coloplast.cz



